
44  4 月月  月     プログラム スケジュールプログラム スケジュール   プログラム　スケジュール 

3/30（月）‌
13：00 

プリント学習�
社会人の基礎知識について学習します�

3/31（火）‌
13：00 

体力向上
働く上で欠かせないのが体⼒！楽しみながら体⼒UP！�

4/1（水）‌
11：00 

書道教室
外部講師をお招きしペン字の練習をします
封書の宛名書きも役立ちます！

4/2（木）‌
13：00 グループワーク

利用者企画についての話し合いを⾏います

4/3（金）‌
10：00 

イベント�
利用者企画 お花⾒♪�

4/4（土）
10：00 

イベント
土曜のお楽しみ！保護猫カフェに⾏きます♪�
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