
777月月  月     プログラム スケジュールプログラム スケジュール   プログラム　スケジュール 

7/27（月）‌
13：00 

軽作業
 ‌手先の訓練 集中⼒の継続UP！�

7/28（火）‌
13：00 

体力向上�
働く上で欠かせない体⼒をつける！�

7/29（水）‌
13：00 

調理イベント
生活⼒をつけよう 楽しく簡単クッキング♪

7/30（木）‌
13：00 

プリント学習
社会人の基本マナーについて

7/31（金）
13：00 

グループワーク
楽しみながらコミュニケーション力アップ！

8/1（土）‌
10：00 

イベント
土曜のお楽しみ！
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