
グッドライフパートナー宮崎
10月の⾏こ！⾏こ！⾒学会

自己理解と他者理解

自分を知る、相手を知る

2026年10月15日(木）  13：00～

場　　　　　所：グッドライフパートナー宮崎

電　話　番　号：0985-83-9140

メールアドレス：info-m@good-life-partner.com

公式HPはこちら↓

今回は外部講師をお招きして、

自己理解・他者理解について学びます。

自分の得意・苦手や考え方の特徴を知ることは、

自分に合った働き方を考える第一歩です。

また、自分と相手の違いを知ることで、

職場でのコミュニケーションや人間関係にも役立ちます。

「自分らしく働くためのヒント」を一緒に見つけてみませんか？

■無料個別体験承ります

・就労移行ってどんなところ？

・就職活動の疑問・不安…など

気になることにお答えします

見学・体験は宮崎駅からの

無料送迎承ります

お気軽にお問合せください
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