
ピアカウンセリング
当事者同士だからこそわかる

グッドライフパートナー宮崎
無料見学・体験会は

無料個別相談承ります

日     程：2026年11⽉14⽇（⼟）
場          所：グッドライフパートナー宮崎
電  話  番  号：0985-83-9140
メールアドレス：info-m@goodlife-partner,com

「話すこと」「聴くこと」から始めるコミュニケーション！
参加者同士でお互いの話に耳を傾け、気持ちや考えを分かち合う
プログラムです。
自分の気持ちを言葉にすること、相手の話を否定せずに聴くこと
を通して、自⼰理解や他者理解を深めます。
職場で必要な「伝える力」「聴く力」を身につけ、人との関わりに
自信をつけるきっかけにしてみませんか？
話すのが苦手な⽅も、⾃分のペースで参加できます！

ピアカウンセリングとは？

■就労移行ってどんなところ？
■就職活動の疑問・不安…など
気になることにお答えします。見学・体験時は宮崎駅からの無料送迎承ります。
お気軽にお問合せください。

公式HPはこちら
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